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TEL：072-845-5455    FAX：072-809-0091
mail：gakuin@kaigo-credo.com
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WEBサイトはこちら
0120-928-909

〔電車でお越しの方〕 京阪本線「樟葉駅」から徒歩13分
〔バスでお越しの方〕 京阪本線「樟葉駅」より、
                               京阪バスにて「藤原」バス停下車、徒歩1分

〔自転車・バイクでお越しの方〕 専用駐車場をご利用ください
〔車でお越しの方〕 近くのコインパーキングをご利用ください



今 日より、明 日 。
未 来 を 明 るく、あ なた の チカラに

確かな知識と技術が
明日の介護の力になります
一般社団法人ＣＲＥＤＯは、10年以上に渡り地域に根差し、主に高齢者や障がいのある方へ

ヘルパーの派遣を行ってまいりました。また、同時に教育・研修事業等にも力を入れており、

これまでにも指定研修や公益社団法人等からの研修依頼を数多く頂戴をしております。

研修では、介護未経験者や資格をお持ちでない方にもわかりやすく丁寧な授業を心がけ、

既に介護福祉士の方には、明日から現場に活かせる講義や実技指導を行ってまいりました。

これまでの受講生は延べ１万人を超え、過去の受講生からの相談も数多く頂いています。

これらの実績を基に更なる社会貢献と介護の明るい未来を目指し、

2020年4月『CREDO介護福祉学院』を開校いたしました。

CREDO介護福祉学院では、より質の高いサービスを提供するために、

確かな知識と実践的な技術の習得を目的とした研修を行っております。

研修では、介護職としてのあり方、尊厳のある生活、介護過程の展開等について学び、

介護のプロフェッショナルとしてスキルを磨くことが出来ます。

介護は「人（利用者）」と「人（介護職）」との信頼関係から成り立ちます。

私たち講師、スタッフも受講生の皆様としっかりと顔の見える関係を築いていきます。

そして、いつまでも修了生の皆様の力になり続けられるよう成長してまいります。

CREDO介護福祉学院
学長　今岡 望
・ガイドヘルパー／ホームヘルパー
・一般社団法人ＣＲＥＤＯ　理事長

土日を中心に、通学は最大８日間です。
自宅学習に対してもサポート体制が充実しており、安心して
通っていただけます。休日を上手くご利用ください。

通いやすい

少人数で学べるよう教員を多く配置しています。
『実技で質問したいけど、
　講師が他の受講生にかかりきりになっていて聞けない！』
なんて不安はありません。
どんどん実践して、たくさん質問してください。

少人数制

より理解の深まる授業を提供します。
実績豊富な講師が中心に授業が行われ、介護過程の展開を用いた

『根拠（エビデンス）のある介護技術』が学べます。
初心者にも、もうすぐ国家試験の受験を控えている方にも
納得できる授業が受けられます。

深い内容
納得の授業

CREDO POINT

●受講内容について詳しくはこちらで紹介しています。

●その他、お気軽にご相談ください。

大阪府指定

同行援護従業者
養成研修

P.4〜5

大阪府指定

介護福祉士
実務者研修

P.6〜7

大阪府指定

移動支援従業者
養成研修

P.8〜9

修了生の声

P.10

よくある
質問

P.11

講師派遣&出張研修
これまでの数多くの講師依頼を受け、
人材育成に努めてまいりました。
研修や講師でお悩みの法人様、事業
所様、お気軽にご相談ください。

●全国統一模擬試験
　  科目ごとの得点と、偏差値や問題ごとの正誤と全国正答率

がわかります。 
受験までの学習方法のご提案をします。

●試験直前対策講座
　 要点をおさえた学習で合格を目指します。

介護福祉士国家試験受験対策
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大阪府指定
同行援護従業者
養成研修
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■　同行援護とは
　視覚障がいのある方が外出の移動に困難を有す
る場合に、ヘルパーが利用者に同行し、移動の介護、
排せつ、食事等の介護、移動に必要な情報の提供な
ど、利用者が外出する際に必要な援助を適切かつ効
果的に行うことです。
　単に利用者が行きたいところに一緒に行くだけで
はなく、代読・代筆などの役割も担う、視覚障がいの
ある方の社会参加や地域生活において無くてはなら
ないサービスです。

■　同行援護従業者養成研修とは
　2011年（平成23年）に創設されました。
それに伴い、これまでの 移動支援従業者養成研修

【視覚障がい課程】が、新たに「同行援護従業者養
成研修」へと変わりました。

　これまで、移動支援従業者養成研修【視覚障がい
課程】を修了した方については、同行援護従業者養
成研修の「一般課程」修了者相当として取扱いされ、
今も多くのヘルパ－が活躍されています。

ポイント 1  現役の教員
現役の同行援護従業者（ヘルパー）が中心で教壇に立ちま
すので、現場にも精通しています。

ポイント 2  少人数制
完全少人数制で授業を受けていただけます。

ポイント 3  すぐに実践できる
同一法人内のヘルパーステーション（ヘルプケア・クレド）
にて、同行援護のサービス提供を行っています。研修で学
んで得た知識、資格をすぐに実践することも可能です。

同行援護従業者養成研修の2つの課程

CREDO POINT　〜クレドならでは3つのポイント〜

● 資格（初任者研修や実務者研修など）をお持ちで
ない方も受講できます。

● こちらを修了するとサービスを提供する『従事者（ヘ
ルパー）』として業務に従事することができます。

● 一般課程（旧 移動支援従業者養成研修【視覚障
がい課程】含む）を修了された方が対象。

● 応用課程を修了すると『サービス提供責任者』と
して業務に就くことができます。※

一 般 課 程  22時間 応 用 課 程  12時間

介護に興味がある方、資格の無い方もご受講できます。
●一般課程（3日間）…26,600円

もっと学びたい方・サービス提供責任者になる予定の方に。
●応用課程（2日間）…15,600円

どちらも受講したい方に。
●一般課程（3日間）+応用課程（2日間）…35,820円

受講料 ※テキスト代、消費税込み

● ショッピングなどでの移動支援・視覚的情報の提供
●映画やカラオケ等で視覚的に必要となる援助
●レストランなどでメニューの代読・食事のサポート
●郵便局で荷物を送る際の代筆などの支援 など

具 体 的 な 支 援 内 容

※居宅介護のサービス提供責任者の資格要件を満たす者（介護福祉士、 
　実務者研修などの資格が別途必要）
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■　実務者研修とは
　一般的によくあげられる介護の資格として「初任
者研修」があります。こちらは入門的な介護の資格と
して人気があります。
　一方『実務者研修』は「初任者研修」からワンラン
クアップした研修です。実務者研修は、2年以上の養
成課程を持つ「介護福祉士」養成校の到達目標と同

程度の水準を目指すもので、2017（平成29）年1月
以降の介護福祉士国家試験では、実務経験3年に加
え、実務者研修の受講が必須となりました。
　これだけ聞くと何だか難しそうに聞こえますが、
CREDO介護福祉学院では、未経験者、無資格者の
ためのコースを用意しています。事実、多くの修了生
は、このコースを選択されています。
　初任者研修の受講と悩まれている方にこそぜひ
お勧めしたいのが、この「実務者研修」です。
　まずは、お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。

介護現場ですぐに役立つ知識や技術
　実務者研修修了後一定要件を満たすことで、これまで
医療従事者しかできなかった、たん吸引や経管栄養など
の医療行為を行うことができます。
☆ 2012年4月から「社会福祉士及び介護福祉士法」を一部改正し、認定特

定行為業務従事者として喀痰吸引等の研修を受けた介護福祉士や介護
職員が、喀痰吸引等の医療行為を行うことが可能になりました。

信頼獲得・給料アップ
　実務者研修を修了することで、介護の実務的な知識が
あるとして周りからの信頼が得やすくなります。また、介護
職に対しての熱意をアピールすることにもつながるので、
就職にも有利に働きます。更に、就業後も資格手当等が支
給されることも多く、給料が高くなる傾向にあります。

介護福祉士へのステップアップ
　本研修を修了し、かつ３年以上の実務経験を経て、毎年
１月に行われる筆記試験に合格し、登録すれば、見事介護
福祉士となります。

サービス提供責任者として働ける
　実務者研修を修了すると、訪問介護事業所のサービス
提供責任者になる要件を満たします。就職先の選択肢とし
て訪問介護事業所のサービス提供責任者を選ぶことがで
きます。

実務者研修で得られるもの

受講の流れ

 1. 通信添削

８日間、当学院に通って学習をしていただきます。
 2. 通学講習
      （スクリーング）

通学講習が始まる前に、お渡しているテキストを使いながら添削課題を進めます。
学習方法や学習ペース、提出期限等については開校式でお渡しする「実務者研修スケジュー
ル」や「受講ガイドブック」をご覧ください。

 3. 修　　了
添削課題を全て提出し、スクーリングに全て参加し、修了評価に合格されますと、実務者研修は
修了です。修了証明書をお渡しさせていただきます。この修了証明書は日本全国どこでもお使
いいただけます。

主
な
講
習
内
容

●個別援助計画作成と介護技術の展開
●チームケアにおける介護職の役割
●生活支援とICFの考え方
●介護の専門性を生かした介護過程
●介護福祉士試験に準拠した実技評価

介
護
過
程

●たんの吸引
●救命蘇生法
●経管栄養

医
療
的
ケ
ア

所持資格によるコース選択 授業料 テキスト代 合　計

無資格者 84,700円 14,300円 99,000円

訪問介護員3級修了者 84,700円 14,300円 99,000円

生活援助従事者研修 84,700円 14,300円 99,000円

介護に関する入門的研修 84,700円 14,300円 99,000円

訪問介護員２級修了者 77,000円 11,000円 88,000円

介護職員初任者研修修了者 77,000円 12,980円 89,980円

認知症介護実務者研修 84,700円 14,300円 99,000円

喀痰吸引等研修 72,050円 12,100円 84,150円

訪問介護員1級修了者 66,000円 4,180円 70,180円

介護職員基礎研修修了者 27,500円 2,200円 29,700円

補講内容 1科目 2科目〜

添削課題の再提出 無料 2,200円／1科目

介護過程Ⅲ
医療的ケア（演習）

次回開講分への振替は、無料（ただ
し定員に余裕のある場合に限る）。
個別での振替は、有料（1時間あたり
2,200円）。
ただし、補講時間が長くなる場合は、
以下のとおりとする。
2時間：4,400円、3時間：6,050円、
4〜5時間：7,700円、
6〜7時間：9,350円、
8時間：11,000円

受講料 ※消費税込み

※割引もございます。詳しくはお問い合わせください。※割引もございます。詳しくはお問い合わせください。
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大阪府指定
移動支援従業者
養成研修（全身性障がい課程）
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■　移動支援とは
　単独では外出が困難な障がい者（児）が、社会生
活上必要不可欠な外出及び、余暇活動、社会参加の
ため、移動支援従業者（通称：Guide Helper／ガイ
ドヘルパー）を派遣し、移動の介助及び外出に伴っ
て必要となる介護を提供するサービスです。

本研修を修了された方は、①車イス利用者（難病患
者等も対象）の方のケアに従事できます。

■　移動支援従業者養成研修とは
　以前は、業務を行うためには、ガイドヘルパー研
修（旧：外出介護従業者養成研修）の修了が要件と
なっていました。しかし、2006年（平成18年）10
月より外出介護サービスが市町村の実施する地
域生活支援事業（移動支援事業）に移行し、その
従業者の要件は、各市町村において「サービス提
供するに相応しいと認めた者」と改訂されました。 
　これに伴い、国の告示からは、外出介護従業者養
成研修の体系に関する規定が削除されましたが、大

※�本研修修了者を移動支援事業の従業者要件とするかどう
かについては、各市町村の判断となります。受講をご希望
される方は、資格の有無についてお調べすることも出来ま
す。まずは、ご相談ください。

　フリーダイヤル：0120-928-909

ポイント 1  経験豊富な教員
ガイドヘルパー歴20年以上の経験豊富な教員が教壇に
立ち、現場で得た‘知識’や‘技術’をふんだんに授業公開し
ます。是非、ご体感ください。

ポイント 2  現役のガイドヘルパー
現役のガイドヘルパーならではの視点から、授業構成さ
れた現場に生かせる研修を提供します。

ポイント 3  少人数制
完全少人数制で授業を受けていただけます。

CREDO POINT　〜クレドならでは3つのポイント〜

介護に興味がある方、
資格の無い方もご受講できます。
●全身性障がい者（車いすガイド）
　移動支援従業者養成研修（3日間）…24,400円
　※テキスト代、消費税込み

受講料

以下、ご参考までに　大阪府 枚方市の移動支援（2022年4月時点）につい
て記載いたします。対象者は、主に次の4つに分類されています。
①車イス利用者（難病患者等も対象）　②視覚障がい者（障害者総合支援
法上の施設入所者に限る）　③知的障がい者（障害特性により発達障がい
も対象）　④精神障がい者（発達障がいも対象）

● 余暇活動等への参加 （散歩、イベント、博物館、映画館、動
物園、カラオケ、プール など）

● 国内で宿泊を伴う外出
● 短期入所事業所への送迎
● 三季休業期間（登校日等は除く）における留守家庭児童会

室への送迎（開放プール参加後の ５・６年の留守家庭児童会
室への送りを含む）

● 地域活動支援センター
● 通所施設（介護保険サービス事業所を除く）
● 日中一時支援事業及び放課後等デイサービスを利用する

場合で放課後利用時は、 学校から事業所までの送りのみで
す（通学支援にてこの間のサービスを受けている方を除く）

など

ガイドヘ ル プ で の 主 な 行 き 先

阪府では養成の必要性を加味して新たなカリキュラ
ムでの「大阪府移動支援従業者養成研修事業者指
定要綱」が制定され、現在も研修事業者の指定が行
われています。

※市町村により異なります。
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山西 優香 さん
（大学生）

『生活を支えること』は『生きることを支えること』。
 今もその言葉が私の心にあります。
講師の方々の介護に対する姿勢や価値観を直に学ぶことができました。実
技の授業において、いきなり正解を教わるのではなく、まずは、自分たちで介護
課程を展開させてみることで、より学びが深くなりました。また、個別ケアを意
識した様々な状況における実技も教わり、とても良い授業を受けられました。
CREDO介護福祉学院での実務者研修で長い時間かけて学んだことや経
験が、私の自信へとつながりました。また同居する家族が高齢なため、長生き
するには何が必要なのかを普段の生活から意識するようになりました。

■2020年度 介護福祉士国家試験（第33回） 合格

■2021年度 介護福祉士国家試験（第34回） 合格

※掲載内容は、すべて取材時のものです。

渡辺 康子 さん
（訪問介護事業所 勤務）

 介護福祉士を目指したのは、「介護福祉士」という言葉、響きが
「カッコいい」と思ったからです。
国家試験の受験対策として、実務者研修で使用したCREDOオリジナルのテキストや資料を
もう一度一から読み直しました。そこには、私が受験するのに必要な内容や情報がしっかり
と記載されていました。モチベーションは、友人や知人に「国家試験を受験するの！」と言う
ことで、自分を追い込み、「合格するしかない」状態に持っていきました。挑戦しないで後悔
するのだけは、ダメだと思いました。先生方は、どなたもスゴイ熱意を持って授業を展開してい
ただけるので、すごい貴重な体験が出来ました。もうその熱量に圧倒されっぱなしの8日間の
スクーリングでした。

自宅からも近く、職場からの紹介もあり受講しましたが、
講師の方が一人ひとりに合わせて分かりやすく丁寧
に教えて下さることがとても良かったです。
実務者研修を受講したことで、介護職として利用者さ
んとの関わり方や介助の仕方がより丁寧になりました。
私は高校卒業後すぐに無資格で介護職となりました
が、学生の間に資格を取得することは、今後の働き方
を考える上でもとても『意味のあるもの』だと思います。

西口 恵理奈 さん
（介護老人保健施設 勤務）

実務者研修を受講したことで、利用者様
のことをより理解しようという気持ちを持って
働くようになりました。また、介護福祉士と
なったことで給料がアップすることができま
した。もっともっと利用者様に寄り添える介
護福祉士になりたいです。

藤井 敬子 さん
（小規模多機能型居宅介護 勤務）

Ｑ．�感染症予防対策は具体的にはどのようにされていますか?
Ａ．�まずは、受講生定員の削減。緊急事態宣言が発令されている場合は、5割削減。まん延防止等

重点措置の場合は、3割削減につとめています。次に、受講生及び教職員の体調管理。日々の
健康管理に気をつけ、体調不良者には振替をご提案。当日の検温、マスク着用、手洗い・うがい
の励行。グループワークや実技等においては、手指の消毒、フェイスシールド及び不織布の2重
マスクの推奨など、介護現場と同等程度のスタイルで行っています。そして、教室の管理として、
ドアの開放、定期的な換気、高性能空気清浄機の設置、二酸化炭素濃度計の設置、自動検温器
及びアルコール消毒液の設置をしています。授業前後に机や椅子、介護用品や医療的ケア器具
等の消毒などを行っています。

Ｑ．�通学しないといけませんか？ 
オンラインのみの受講は可能ですか？

Ａ．�当校の実務者研修は、学習時間の大半は自宅学習となっ
ています。通学いただくのは、最大8日間です。私たち介
護職は「人と人」が直接会しないと成立しません。現場で
生かせる技術の習得には、オンラインの講義や研修だけ
では難しいと考えます。対面授業では、介護を行う上で
必要な技術を実際に体感することで「生きた介護力」を身
につけていただけます。空気感やニュアンス、理解度、進
捗具合、意思疎通も行いやすいと考えています。また安
心して通っていただけるよう感染予防対策もしっかりと
した上で行っています。

Ｑ．�他校では、実務者研修の前に、 
まず「初任者研修の受講」を薦められました。 
御校でも同じですか？

Ａ．�いいえ。CREDO介護福祉学院では、介護の資格のない方も「実
務者研修」を受講していただけます。制度的にも介護資格の無い
方が受講できる研修となっています。介護資格の無い方は「標準
コース」として設定しています。介護の資格のない方こそ、是非「実
務者研修」をご受講ください。

Ｑ．�実務者研修受講すると 
介護福祉士の試験を 
受けなければなりませんか？

Ａ．�いいえ。そのようなことはございません。ただし
実務者研修は、介護福祉士国家試験には必須の
研修のため、受験される方が大半です。ですが受
験する、しないは、受講生自身の判断となります
ので、受講そのものに問題はございません。

Q& A
よくある質問をまとめています。

その他、WEBサイトでも
ご紹介しています。

Ｑ．�仕事をしながらでも 
受講することはできますか？

Ａ．�はい。お勤めされている方、高校生や大学生の方も受
講しやすい曜日・時間で行っています。実務者研修は、
ご自宅での通信学習と、CREDO介護福祉学院への通
学（スクーリング）は最大でも８日間です。移動支援（車
いすガイド）及び同行援護（一般課程）は3日です。いず
れも土・日・祝日を基本としていますので、社会人や学
生にも大変お勧めです。

Ｑ．�実務者研修受講にあたり 
年齢制限はありますか？

Ａ．�義務教育を修了されている１５歳以上
（16歳になる年）でしたら特に年齢制
限は設けておりません。

Ｑ．�外国人ですが、 
受講はできますか？

Ａ．�通信課題やスクーリングは、全て日本語で行いま
す。そのため、漢字、ひらがな、カタカナの読み書
き、聞き取りが可能であれば受講いただけます。
日本語に不安のある方は、一度ご来所下さい。テ
キストの見本をご覧いただくことも可能です。その
上で受講の可否をしていただければ結構です。

清家 美優 さん
（介護老人保健施設 勤務）

受講生の声
『実務者研修』

修了生のみなさん

その他、WEBサイト
でもご紹介していま

す。

CREDOの実務者研修を受講後、自分の
介護に自信を持てるようになりました。自
分の中で理解していたつもりが、実際に実
務者研修を受けてみると改めて気づくこと
や認識が違っていたことを沢山発見が出
来ました。また、少人数で、丁寧に教えても
らえたことがとても良かったです。
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